
山东中医药大学护理学院

打造 “中医药文化引领+多元化阵地实践”的课程思政育人模式

山东中医药大学护理学院依托学校丰厚的中医药文化底蕴，坚持以中医药文

化的引领，在实习实训基地、社区实践创新基地、课程思政实践基地等多元化实

践阵地，探索课程思政的创新模式，逐步构建了“中医药文化引领+多元化阵地

实践”的课程思政育人模式。

一、中医药文化引领，将课程思政与护理职业素养进行有机融合

依托中医药院校的浓厚中医药文化底蕴，“文德术”并重，有机地进行了中

医药文化、思政教育、护理人文素养等元素与护理专业课程的有机结合，编著《中

医药文化 思政教育》一书，挖掘中医药文化的深刻内涵，使学生在学习的过程

中潜移默化地将爱国主义情怀，民族文化自信与护理职业道德人文素养、学术道

德、社会主义核心价值观等融合，外化于行，内化于心。“学习强国”“齐鲁网”

和山东省教育厅网站，对我校在护理专业教育过程有机地进行了中医药文化、思

政教育、护理人文素养等元素有机融入进行了多方报道宣传（图 1）。

图 1 我校课程思政与护理专业教育融合实践的多方报道宣传

二、多元化阵地实践，将课程思政应用和反哺课堂

1.基于临床实习实训阵地的“课程思政案例库”建设

临床护理实践教学是培养护理专业学生实践能力的重要环节，是进行课程思

政的主阵地之一。学院贯彻落实“三全育人”理念，对临床专业教师和学院教师



的合作育人进行了探索与实践。学院出台《关于增加“实习护生收集亲历临床真

实情境案例”临床实习要求的通知》(图 2），将案例收集作为护生实习阶段的

学习任务之一，收集包括对家国情怀、社会责任、文化自信、专业认同、人文情

怀、科学精神、职业道德等方面产生深刻教育和强烈冲击的案例，如实习医院医

务人员、带教老师先进事迹、临床患者及家属感人事迹等。目前已收集案例 500

余项（图 3），后期将根据案例内容科学设计教学目标和案例使用指南，对案例

进行规范化完善，总结凝练为高质量教学案例，反哺课程思政教学，推进护理学

专业案例教学和课程思政的互促发展。

图 2 学院《关于增加“实习护生收集亲历临床真实情境案例”临床实习要求的

通知》发文（部分内容）



图 3 学生提交实习护生亲历临床真实情境案例表（部分内容）

2.基于社区、养老院等创新实践基地，打造立体思政课堂

突破课程思政的时间和空间限制，与学校周边社区、养老院等达成合作并建

立“社区实践创新基地”，开展南丁格尔志愿服务，积极参与当前社区新冠疫苗

注射等疫情防控工作，定期组织学生深入乡镇社区开展“中医中药中国行-中医

药扶贫义诊”活动中医药义诊。通过实践打造立体思政课堂，增强学生专业认同



感和中医药文化自信，深化“实践+思政”的育人效果。开辟了长清人民医院、

甸柳社区、解放桥社区和崮云湖社区等实训实践基地。


